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Les questions liées à la formation, la pédagogie, et plus généralement à 
l’accompagnement de la jeunesse sont au cœur du projet de La Comédie de Saint-
Étienne.

Convaincue que les professionnel.les qui accompagnent la jeunesse tiennent un 
rôle crucial dans son éducation à l'art, La Comédie cherche à créer des passerelles 
entre le secteur social, associatif, éducatif et artistique. Elle propose des moments 
d’échanges privilégiés entre protagonistes de l’éducation artistique et culturelle 
(artistes, enseignant.es, animateur.rices, éducateur.rices, formateur.rices,…) autour 
de la question du partage et de la transmission de l’art. Ces rendez-vous sont 
l’occasion de partager nos pratiques, nos savoirs et nos interrogations et proposent 
des espaces pour éprouver entre professionnel.les des exercices théâtraux concrets 
afin de réfléchir ensemble à comment mieux accompagner la jeunesse dans sa 
découverte de l’art. 

AU PROGRAMME
D’après des techniques empruntées à l’autoportrait et au burlesque, deux artistes 
complices de La Comédie guideront les participant.es dans des exercices collectifs 
d’improvisation pour tenter de se décaler de soi afin de laisser advenir au plateau 
un état de naïveté propice à l’étonnement et au rire.

Par le biais de la pratique artistique et par la participation à des exercices théâ-
traux, il s'agira de faire émerger des échanges et des réflexions communes autour 
de l’éducation par l’art à destination de la jeunesse : quels sont les leviers intérieurs 
à mobiliser pour tenter de sortir de soi, se laisser aller au jeu et activer son imagi-
naire  ? Comment le « moi » propose, s’oublie, se transforme ou s’organise au milieu 
du « nous » ? Quels outils théâtraux mobiliser pour travailler avec des jeunes l’indi-
vidu au sein d’un collectif ? 

OBJECTIFS ET ENJEUX
• Créer des espaces d'expérimentations et d'échanges de pratiques entre les pro-
fessionnel.les
• Éprouver des questionnements par la pratique artistique 
• Bénéficier de l’accompagnement d'un.e comédien.ne pour penser des projets pé-
dagogiques plus en lien avec l'artistique
• Renforcer la capacité à accompagner les jeunes dans leur rencontre avec les 
œuvres, les artistes et les lieux de création artistique 

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
| lundi 21 (10 h-17 h) et mardi 22 octobre (10 h-20 h - spectacle Au début... 
inclus) à La Comédie de Saint-Étienne

| atelier à destination des professionnel.les qui accompagnent la jeunesse 
(professeur.es, éducateur.rices, animateur.rices, formateur.rices, etc.)

| effectif limité à 30 participant.es

| stage gratuit sauf place de spectacle au tarif préférentiel de 12 €

| sur inscription via le formulaire en ligne ici

| Informations au 06 38 12 15 82 ou par mail à rp1@lacomedie.fr

atelier-rencontre
LUNDI 21 ET MARDI 22 OCTOBRE 2024

atelier dirigé par Anne Cuisenier et Cécile Vernet
comédiennes titulaires du Diplôme d'État de professeur.e de théâtre

Rendez-vous DES PASSEUSES ET PASSEURS D’ART
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-lksWvOHogwBe2yzZt9FvVV2NiWhUFnUbexagpzs8iNs4Gg/viewform?usp=sf_link

